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2025 m. žiemą keletas zarasiškių mamų, auginančių vaikus su raidos sutrikimais, pasidalijo savo sunkumais – 

nuo 7 metų vaikams ergoterapijos paslaugos nebekompensuojamos, nors jos itin reikalingos norint pasiekti 

vaiko pažangos. Pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nustatytą tvarką, raidos 

sutrikimų turintiems vaikams iki 7 metų priklauso kompensuojamos raidos centrų paslaugos, tačiau 

sulaukus 7 metų už paslaugas tenka mokėti patiems. 

Išgirdusi šią situaciją, Zarasuose veikianti VšĮ „Sprendimų centras“ inicijavo ir pateikė projektą „Tobulėjame 

kartu“, skirtą įsigyti ergoterapijos paslaugas. Beje, projekto apimtyje dalis lėšų (800 Eur) buvo planuota skirti 

kasmet organizuojamam Šaltupės piknikui, tačiau šiai veiklai finansavimo neskirta. 

Pradėjus vykdyti projektą ir įsigijus ergoterapijos paslaugas, paaiškėjo, kad šią vasarą atostogavo ne visi – 

keletas 7–8 metų Zarasų vaikų dirbo kartu su ergoterapeute Akvile. Birželio 17, 19 d., liepos 24, 29, 31 d., 

rugpjūčio 4, 5 dienomis Zarasuose vykusiuose ergoterapijos užsiėmimuose dalyvavę vaikai (ir jų mamos) 

greitai rado bendrą kalbą ir noriai atliko visus pratimus. 

Vaikučių mamos turėjo galimybę stebėti, kaip dirba ergoterapeutė, ir išmokti įvairių pratimų, kuriuos galės 

atlikti namuose, taip individualiai stiprindamos savo vaikus. 

Džiaugiamės, kad inicijuotas projektas suteikė galimybę siekti individualios vaikų raidos pažangos. 

Bendra projekto vertė – 1333,35 Eur, iš jų 1200,00 Eur – Zarasų rajono savivaldybės lėšos, 133,35 Eur – 

pareiškėjo lėšos. 

VšĮ „Sprendimų centras“ inf. 
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